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Am  Samstag, 02. Juli 2011 hat der Judoclub Wermelskirchen ein Training mit Ole 
Bischof ermöglicht. Einige Borbecker Judoka haben daran teilgenommen. Sören 
Nast hat an der ersten Trainingseinheit teilgenommen. Mike Trynczyk, Lukas Kaiser, 
Jean-Michel Folgner und Tobias Morkis waren bei der zweiten Einheit dabei. Nach 
dem Sportlichem Teil, hat Ole noch viele Fragen beantwortet und unzählige 
Autogramme gegeben. Zeit für ein Foto war natürlich auch. Die Jungs waren total 
begeistert und konnten einiges lernen.  
 
 

     
 
 
Robert Nast 


