Judo-Safari 2010
oder:
Borbecker Judoka auf der Pirsch

Am Samstag fand in der Halle von Don Bosco wieder die alljahrliche
Judo-Safari fr unsere jlingsten Judokas statt.

An die 40 Kinder tobten durch die Halle und versuchten den
aufgebauten Parcours in der schnellstmoglichen Zeit zu absolvieren
und bei den abschlieBenden K&mpfen die besten Ergebnisse zu
erzielen.

Jedoch stand bei allem Ernst immer der Spal? im VVordergrund und
deshalb ist es auch eine weitere Aufgabe, wahrend der Safari ein
schones Bild zu malen. Es wurden also spielerisch viele Fertigkeiten
trainiert und gefordert. Am Ende stehen dann die Aufnaher fir den
Judoanzug, die die erreichten Ergebnisse darstellen:

Unsere Trainer haben es sich natdrlich nicht nehmen lassen auch den

anspruchsvollen Parcours abzulaufen. Zwar passierte das nicht immer

in der schnellsten Zeit, sah auch manchmal nicht wirklich elegant aus,
aber das BemUhen war niemandem abzusprechen.

Und denkt dran: Es ist nicht immer nur wichtig auf dem ersten Platz
zu stehen ! Aber wenn man alles gegeben hat, kann man mit sich
zufrieden sein !



