
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                                             Kreis Essen 
 
 
 
 
 
                         09.12.2011 

                                                                                     Einladung                

 
Kata-Lehrgang für Kyu- und Dan-Prüfungen: Nage no 
kata >>> Landesoffen 
 
Datum: 22.01.2012 
Zeit: 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
Ort:  Turnhalle an der Drogandstr. (Fürstäbtissinstr. Ecke 

Drogandstr.) in Essen Borbeck. 
 
 Es werden die fünf Gruppen Nage-no-kata für Kyu- und Dan-
Prüfungen nach der IJF/Kodokan Version vermittelt. 
 Der Lehrgang ist für Prüflinge, Prüfer  und Trainer gedacht. Aber 
auch andere Interessengruppen sind herzlich willkommen.  
 Für Kyu-Prüfer (Kreis Essen), die Kyu-Grade mit dem Inhalt Kata 
prüfen, sollte der LG moralische Pflicht sei!!! 

Referenten: Yusuf Arslan/Sergio Sessini; Mehrfache Deutsche Kata Meister 
und 3. der Kata-EM 2009 + 2010 Nage-no-kata  

 
Anmeldung bis zum 15.01.2012 erforderlich: An>>  
 Karl-Heinz Bartsch >>> Tel. 0203-935 75 36 
 Beim Gansacker 12 >>> Fax 0203-935 75 34 
 47259 Duisburg      >>> e-mail karubachi@gmx.de 
 
Mit sportlichen Grüßen  
Karl-Heinz Bartsch 

Karl-Heinz Bartsch 
Kreis Dan-Vorsitzender 

 
Beim Gansacker 12 

47259 Duisburg 
 0203-9357536 

Fax  0203-9357534 
e-Mail: karubachi@gmx.de 


